ZABAWY Z JEZYKIEM ANGIELSKIM DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM

W pierwszych latach zycia dziecka zachodza wszystkie najwazniejsze procesy
aktywizacji jezykowej. W okresie tym (mowimy o wieku 06 lat) zwanym okresem szczegolnej
wrazliwosci jezykowe] — dziataja ,,specyficzne” mechanizmy przyswajania jezyka, dzigki
ktorym mozg dziecka efektywnie gromadzi i przetwarza informacje j¢zykowe. To wlasnie w
tym okresie istniejg najbardziej sprzyjajace warunki dla rozwoju, takze kolejnego czy kolejnych
jezykéw. Majac te cenng wiedze, mozemy wprowadzi¢ dziecko w $wiat jezyka angielskiego
réwnolegle do jezyka polskiego, tak aby jezyk angielski nigdy nie stat si¢ dla dziecka jezykiem
obcym. Codzienne, réwnolegte do jezyka ojczystego nauczanie angielskiego od urodzenia —
tak w domu, jak 1 w ztobku czy przedszkolu, wiaze si¢ z licznymi korzysciami dla intelektu,
psychiki i zdrowia dziecka. Maluch lepiej si¢ koncentruje, ¢wiczy pamie¢, poglebia wrazliwosé
kulturowa 1 spoteczng, ma lepsza podzielno$¢ uwagi. Fenomen rozpoczgcia nauki jezyka
angielskiego juz w wieku niemowlecym, ztobkowym czy przedszkolnym polega na tym, ze
moézg dziecka dostownie ,,chtonie” jezyk, ktorym jest otoczony — zardwno ojczysty jak 1 inny
docelowy. Maluch ma ogromng przewage nad dorostym. Nie ma zakodowanych w gltowie
sztywnych regut. Chlonie jezyk, w ktorym jest ,,zanurzony” (immersja jgzykowa) catosciowo i
samodzielnie odkrywa zasady, jakimi rzadzi si¢ dany jezyk. Zaden dorosty nie tlumaczy
przedszkolakowi trudnych regut gramatycznych czy deklinacji, a mimo to malec mowi
poprawnie. Warto wzig¢ pod uwage te wrodzong, naturalng umiejetnos¢ dziecka i rozpoczaé

edukacje¢ jezyka angielskiego od najmtodszych lat zycia.

Im czgstszy kontakt dziecka z jezykiem angielskim, tym lepsze efekty. Warto zwrocié
uwagg na to, w jaki sposob dziecko uczy si¢ jezyka ojczystego. Najpierw przez dos¢ diugi czas
stucha, co méwig do niego dorosli. Czy moéwimy do malca normalnym tempem uzywajgc
wszystkich stow? Oczywiscie, ze tak! Kiedy mowimy do dziecka w jezyku polskim zupetnie
nie zwracamy uwagi na to, ze maluch moglby czego$ nie zrozumieé. Po prostu do niego
moéwimy. Dziecko rozumie coraz wigcej. W koncu przychodzi moment, kiedy maluch zaczyna
si¢ komunikowac. Doktadnie taki sam proces zachodzi w nauczaniu j¢zyka angielskiego, kiedy
mowimy do dziecka od matego w tym jezyku. Nie obawiajmy si¢ mowienia do malucha w
jezyku angielskim. Dziecko nie musi wcale rozumie¢ wszystkich pojedynczych stow.
Konsekwentne zwracanie si¢ do przedszkolaka w jezyku angielskim powoduje, ze dziecko
wiele zrozumie z kontekstu. Podczas zaje¢ jezykowych w zlobku czy przedszkolu nauczyciel

wspomaga si¢ kartami obrazkowymi czy gestami, zeby pomdc dziecku zrozumieé tres¢



przekazywanej informacji. Dajmy dziecku szanse¢ na ostuchanie si¢ z jezykiem angielskim, tak
jak dzieje sie to w przypadku jezyka ojczystego. Zanim dziecko zacznie czytac, a potem pisac
ostuchuje si¢ z jezykiem nawet kilka lat. Kiedy systematycznie méwimy do dziecka w jezyku
angielskim nastepuje ,,przeniesienie” wiedzy do pamieci dlugotrwalej, czego konsekwencjg —
po pewnym czasie — jest zautomatyzowanie wypowiedzi. Dziecko ,,przetgcza si¢” z jezyka
ojczystego na jezyk angielski i odwrotnie, automatycznie, bez zastanawiania si¢ nad

thumaczeniem tresci z jednego jezyka na drugi, nie robi tak zwanych ,kalek jezykowych”.

Dzieci niezmiernie chetnie nasladuja, odgrywaja role, ruszajg sig, tancza, Spiewaja,
lubig rytmy i rymy. To wszystko mozna robi¢ wspolnie w jezyku angielskim. Dzieci uwielbiajg
realia, mate i duze zabawki, maskotki, prawdziwe owoce i warzywa, ktére moga nazywac,
wachaé, dotykac 1 kosztowac. Lubig bawi¢ sie aktywnie w ruchu, wykorzystujac cate ciato;
nasladowac¢ zwierzeta i pojazdy. W nauczaniu jezyka angielskiego warto stosowa¢ roéznorodne
pomoce dydaktyczne: karty obrazkowe, ktore maluch nazywa, plakaty, gry planszowe. Podczas
zabaw z dzie¢mi §wietnie sprawdza si¢ takze pacynka. Dzieciaki bardzo chetnie podejmujg
zabawy w teatr i odgrywanie rol. Stwarzanie pretekstu do odgrywania scenek, a tym samym
stosowania jezyka w praktyce, jest doskonalym sposobem na produkcje jezykowa — czyli
moéwienie — 1 sprawdza si¢ nawet w najmtodszych grupach wiekowych. Dzieci chetniej mowig
w konkretnym kontekscie, kiedy widza, ze uzycie jezyka ma zastosowanie w praktyce 1 odnosi
si¢ do ich naturalnego otoczenia, znanych, bliskich przedmiotéw czy znanych sytuacji. Przy
okazji zabawy w teatr, dzieci powinny by¢ zachgcane do samodzielnego tworzenia scenografii.
Zaproponuj dziecku proste materialy: krzesta, koce, poduszki, bibule czy przescieradto.
Piosenki to rowniez wspanialy sposob na szybki postep jezykowy i zapamigtywanie
stownictwa, a takze catych struktur jezykowych. Co ciekawe, dziecko uczy si¢ w ten sposob,
zupetnie nie§wiadomie, gramatyki, a piosenki i dryl sprawiaja, ze nawet przedszkolaki mowia
po angielsku catymi zdaniami. Rodzic nie musi dobrze zna¢ jezyka angielskiego, by pracowac
z dzieckiem w domu, mozna z powodzeniem wykorzysta¢ wszelkie materialy edukacyjne
wspierajace codzienny kontakt dziecka z jezykiem angielskim. Ptyty CD, DVD, platformy -
jezykowe, zestawy edukacyjne audio, edukacyjne bajki w jezyku angielskim, kanaty dla
najmlodszych, ktore emitujg angielskojezyczne programy dla dzieci przeznaczone specjalnie
do edukacji jezykowej. Wystarczy wiaczy¢ i pozwoli¢, aby maluch ostuchiwat sie z jezykiem
angielskim. Dziecko nieSwiadomie uczy si¢ w ten sposob jezyka, ostuchuje si¢ z intonacja,

akcentem, melodig jezyka; z potoku stow wytapuje pojedyncze wyrazy.

Polecany kanal z piosenkami: https://www.youtube.com/user/supersimplesongs



https://www.youtube.com/user/supersimplesongs

POMYSLY NA PROSTE ZABAWY Z JEZYKIEM ANGIELSKIM

.Gluchy telefon”

Kto z nas nie bawil si¢ w ghuchy telefon w dziecinstwie? To $wietna zabawa, ktora pozwala
zaangazowaé 1 zintegrowaé¢ wszystkich cztonkéw rodziny. Przypomnijmy: pierwsza osoba
wymysla stowo 1 szepcze je do ucha kolejnej. Ostatni uczestnik zabawy wypowiada na gtos to,
co ustyszat. Do doskonaty sposob na nauke¢ nowych stowek, a nawet calych wyrazen.

»louch...!”

Oryginalna wersja tej zabawy pomaga poznac i zapami¢ta¢ nazwy kolorow. Jesli np. ¢wiczymy
angielski, dorosty prosi o dotknigcie przedmiotu o okreslonej barwie, np. “Touch red!”
- Dotknij czegos czerwonego. Uczestnicy zabawy zamieniaja si¢ rolami. Swobodnie mozesz
wykorzysta¢ ten pomyst takze w przypadku innych jezykéw obcych lub rozszerzy¢ ja na inne
stowka, np. nazwy mebli, jedzenia lub czg¢sci ciata.

Kim jestem?

Do tej zabawy przydadza si¢ karteczki samoprzylepne, na ktorych piszemy nazwe lub
szkicujemy wybrany przedmiot albo zwierzg. Karteczke nalezy umiescic na czole osoby, ktorej
zadaniem jest odgadna¢, kim jest. Te¢ zabawe bez problemu dostosujesz do wieku i poziomu
znajomosci jezyka swojego dziecka, poniewaz tatwo ja zmodyfikowac. Kilkulatki moga po
prostu zgadywac, wybierajac stowa z ograniczonej, poznanej wczesniej puli (np. nazwy pieciu
réznych zwierzat). Wraz z rozwojem jezykowym, mozna te gre urozmaica¢ poprzez
wprowadzanie pytan lub opisu stowa, ktére nalezy odgadnac.

»Memo”

Do tej zabawy mozesz wykorzysta¢ profesjonalne zestawy lub samodzielnie wykona¢ je w
domu. Wazne jest, aby dysponowac kilkoma parami kartonikow lub karteczek, ktore z jednej
strony wygladajg identycznie, a na drugiej przedstawiajg stowo, ktore chcemy wycwiczyc¢, np.
owoce, kolory, czesci ciala itp. Kazdy obrazek powinien by¢ umieszczony na dwoch
kartonikach. Kartoniki uktadamy w réwnych rzedach obrazkiem do dotu. Uczestnicy zabawy
odkrywaja po dwa kartoniki. Jesli przedstawiajg identyczny rysunek, nalezy gtosno powiedziec,
co przedstawia 1 zabra¢ kartoniki. Jesli obrazki sg rozne, odktadamy je na miejsce.

L~Wierszyki”

Doskonatym sposobem na rozwijanie stownictwa jest rdwniez nauka wierszykoéw i rymowanek.
Zabawne 1 rytmiczne, szybko zapadajag w pamig¢. Aby zacheci¢ dziecko do ich nauki, warto
da¢ mu dobry przyklad i... uczy¢ si¢ razem z nim. To aktywno$¢ bardzo integrujaca, a
jednoczesnie niezwykle efektywna pod wzgledem nauki.

Polecana strona: https://www.mamtonakoncujezyka.pl/mnemoniki/



https://www.mamtonakoncujezyka.pl/mnemoniki/

. VWspolne ogladanie bajek”

Niemal wszystkie dzieci uwielbiajg spedzac czas przed ekranem. Warto wykorzystac to, zeby
rozwing¢ umiejetnosci jezykowe dziecka. Wspdlne ogladanie “Psiego Patrolu”, “Ksi¢zniczki
Zosi” lub “Swinki Peppy” w wybranej wersji jezykowej to §wietna okazja do nauczenia si¢ z
kontekstu nowych stowek.

Opracowata: Dagmara Byszewska



